IL DIRETTORE GENERALE COMUNICA

IN ESECUZIONE DELLA DELIBERAZIONE N°......cccoceeueununnns DEL .....ccccueueuennanene E STATO INDETTO IL PRESENTE

AVVISO PUBBLICO PER L'INDIVIDUAZIONE DI ORGANIZZAZIONI DI VOLONTARIATO (ODV) E ASSOCIAZIONI
DI PROMOZIONE SOCIALE (APS) PER LA REALIZZAZIONE DI ATTIVITA DI MUSICOTERAPIA, MEDITAZIONE,
ATTIVITA ECOLOGICHE ALLUAPERTO, ORTO-GIARDINO A FAVORE DEI PAZIENTI ONCOLOGICI.

LAzienda Sanitaria di Taranto intende migliorare il benessere psico-sociale dei pazienti oncologici e dei loro
familiari attraverso attivita integrate e complementari rispetto alle prestazioni sanitarie, in attuazione degli
indirizzi di cui alla DGR 1334 del 26/09/2024.

A tal fine e indetto il presente Awviso per la selezione di ETS, in particolare ODV e APS.

ART. 1
PREMESSA E QUADRO PROGETTUALE DI RIFERIMENTO

L'art. 42 della Legge Regionale n. 37 del 29 dicembre 2023 recante “Disposizioni per la formazione del Bilancio
di Previsione 2024 e bilancio pluriennale 2024-2026" avente ad oggetto “Attivita di supporto pazienti
oncologici” ha previsto al comma 1 che “Nell’'ambito delle iniziative di umanizzazione delle cure ed al fine di
avviare un‘attivita progettuale volta a valutare i benefici di terapie di supporto, attivita sportive, artistiche e
di sostegno, in favore dei pazienti oncologici e dei loro familiari, le predette attivita sono autorizzate negli
ospedali pugliesi o in strutture individuate dall’'ospedale di riferimento e sono svolte dalle associazioni di
volontariato come individuate mediante procedure di evidenza pubblica”.

La malattia oncologica, sin dalla diagnosi, costituisce un evento traumatico che coinvolge la totalita
dell’'esistenza della persona e della sua rete relazionale. | cambiamenti sono molteplici e relativi alla
percezione di sé, al rapporto con il proprio corpo e al proprio ruolo nella societa, alle relazioni sociali e
affettive. Il percorso terapeutico affrontato dei pazienti oncologici e dei loro familiari non e solo difficoltoso e
impattante, ma, spesso, € accompagnato da risvolti gravosi che incidono sul piano fisico — sociale rendendo
necessaria una presa in carico globale e continuativa, idonea ad offrire adeguato sostegno e supporto nelle
diverse fasi della malattia, al fine di migliorare la qualita della vita e fornire risposte concrete ai suoi bisogni.
Lobiettivo generale dell’intervento € migliorare il benessere psico-sociale dei pazienti oncologici e delle loro
famiglie attraverso lo svolgimento di attivita progettuali di musicoterapia, di meditazione e di orto-giardino
all’aria aperta.

Con DGR n. 1334 del 26.09.2024, avente ad oggetto “Indirizzi per I'avvio di attivita di supporto dedicate a
pazienti oncologici ed approvazione riparto delle risorse. Art. 42 della L.R. n. 37/2023", & stato approvato il
riparto delle risorse in modo proporzionale tra tutte le Aziende sanitarie locali, in base al numero complessivo
dei pazienti oncologici presenti in ogni provincia pugliese. Si stima, come certificato dall’A.Re.S.S. Puglia, che
nel territorio della ASL TA sono presenti 25.465 pazienti con diagnosi di tumore, i quali, al 2024, non possono
essere considerati “guariti”.

ART. 2
OGGETTO

Il presente Avviso Pubblico ha per oggetto la selezione di Enti del Terzo Settore (ETS), in particolare le
Organizzazione di Volontariato (ODV) e le Associazioni di Promozionale Sociale (APS) iscritte al RUNTS e
operanti sul territorio regionale con comprovata esperienza almeno biennale nello svolgimento di attivita in
favore di pazienti oncologici minorenni e/o adulti, da coinvolgere nel partenariato per l'attuazione del
Progetto “La terra e le piante regalano all'anima una liberazione e una quiete simile a quella della
meditazione”, allo scopo di avviare attivita ricomprese nei seguenti item: musicoterapia, meditazione e
attivita ecologiche all'aperto, orto-giardino, da svolgersi presso il Vivaio Leggiadrezze, Contrada Citrezze,
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Taranto, gestito da ARIF (Agenzia Regionale Attivita Irrigue Forestali) e presso il Dipartimento di Medicina
Fisica e Riabilitazione ASL TA, Viale Magna Grecia 418, Taranto.

ART. 3
ATTIVITA, FINALITA, DESTINATARI DELLINTERVENTO

Le proposte progettuali prevedono I'avvio di attivita di natura sociale a carattere integrativo e complementare
rispetto alle prestazioni gia svolte nelle strutture sanitarie e sono indirizzate a pazienti oncologici di ogni fascia
di eta e ai loro familiari.

Musicoterapia

Luogo

v All'aperto presso il Vivaio Leggiadrezze;

v Indoor presso il Dipartimento di Riabilitazione ASL Taranto.
Attivita
v Sedute individuali e in piccoli gruppi con utilizzo di strumenti idiofoni e non idiofoni.
v Improvvisazione creativa e registrazione delle sessioni per favorire I'elaborazione emotiva e simbolica.
v Stage formativi e ludico-musicali con coinvolgimento dei partecipanti (es. karaoke);

Meditazione - attivita ecologiche all’aperta - orto-giardino

Luogo
v Vivaio Leggiadrezze — contesto naturalistico ideale;
v Indoor presso il Dipartimento di Riabilitazione ASL Taranto.
Attivita
Percorsi sensoriali: orto aromatico, giardino sensoriale;
Attivita di movimento: fitwalking e meditazione guidata;
Passeggiate in calesse con asini certificati e interazione;
Creazione e cura di un orto sensoriale e di giardini aromatici;
Coinvolgimento attivo dei partecipanti nella semina, cura e raccolta delle piante;
Educazione sui benefici delle piante aromatiche e officinali per il benessere fisico e mentale.
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L'attivita con I'utilizzo degli elementi della musicalita, tono e ritmo, ha applicazioni estremamente ampie, sia nei
domini delle funzioni corporee, in particolare funzioni mentali, funzioni neuro-muscoloscheletriche e correlate al
movimento, che nei domini ricompresi nelle Attivita e Partecipazione.

Le aree neuronali maggiormente coinvolte riguardano i circuiti di ricompensa cerebrali che risentono positiva-
mente degli stimoli sonori, ben strutturati e organizzati.

Lortoterapia favorira la stimolazione sensoriale, motoria e relazionale dei partecipanti, promuovendo la
connessione con la natura e il senso di realizzazione personale.

Destinatari
v Pazienti oncologici: max 30
v Maschi 14

v Femmine 16

v Eta media 55 (range 30-75 anni)
Eta media, sesso e tipologia tumorale potranno variare in entita numerica e percentuale in rapporto alla
disponibilita dei soggetti che aderiranno al progetto e alla percentuale di drop out, volontari o relati alla stessa
patologia.

Benefici Attesi
v Gradimento delle attivita rilevato tramite questionari.
v Misurazione del benessere psicofisico (scale Well-Being).



v Percentuale di partecipazione attiva e continuativa: monitoraggio del numero di pazienti che
completano il percorso, evidenziando I'adesione costante alle attivita proposte.

LEnte individuato si occupera di:

v Erogare le attivita di musicoterapia e meditazione anche a mezzo di rapporti di collaborazione, co-
programmazione, co-progettazione con Professionisti esperti.

v Gestire l'assicurazione dei volontari.

Coordinare le attivita di comunicazione, sensibilizzazione e informazione.

v Rendicontare le spese sostenute.

AN

ART. 4
LOCALIZZAZIONE DEGLI INTERVENTI

Le attivita si svolgeranno presso il Vivaio Leggiadrezze, Contrada Citrezze Arif, Taranto, il cui contesto
naturalistico ideale & maggiormente espresso in primavera e autunno, e presso il Dipartimento di Medicina
Fisica e Riabilitazione ASL TA, Viale Magna Grecia, 418, particolarmente nel periodo invernale, nell’Area Verde
e ambienti appositamente dedicati.

Lorario di svolgimento delle attivita verra concordato con gli ETS, garantendo una copertura oraria din. 2 ore
per sessione con cadenza bisettimanale della durata di 12 mesi.

ART. 5
DESTINATARI AVVISO E REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Possono partecipare al presente Avviso le Organizzazioni di Volontariato e le Associazioni di Promozione
Sociale iscritte al Registro Unico Nazionale del Terzo Settore (RUNTS) e operanti sul territorio regionale con
comprovata esperienza biennale nello svolgimento di attivita in favore di pazienti oncologici minorenni e/o
adulti.

Le ETS dovranno garantire I'impiego delle risorse umane necessarie per essere rese tempestivamente
disponibili per le attivita de quibus da espletarsi nelle sedi di cui all’art. 4 del presente Avviso.

| proponenti devono essere in possesso dei requisiti di moralita professionale e dimostrare adeguata
attitudine, da valutarsi anche in riferimento alle attivita gia svolte, alle finalita perseguite, alle risorse messe
in campo, alla capacita tecniche e professionali.

| proponenti, inoltre, non dovranno trovarsi in alcuna situazione oggettiva che possa determinare 'esclusione
dalla presente selezione e/o che possa impedire di contrarre con la Pubblica Amministrazione, previste dagli
artt. 94 e ss del D. Lgs. n. 36/2023 per quanto applicabile, qui richiamato per analogia. |l possesso dei requisiti
deve essere dichiarato, ai sensi del DPR 28 dicembre 2000 n. 445, nella domanda di partecipazione allegata
al presente avviso. | proponenti dovranno impegnarsi ad assicurare il personale addetto alle attivita oggetto
del presente Avviso contro gli infortuni e le malattie connessi allo svolgimento delle attivita stesse, nonché
per lala R.C.T. e R.C.O., esonerando la ASL Taranto da ogni responsabilita correlata.

ART. 6
COMPOSIZIONE EQUIPE

Per 'espletamento delle attivita oggetto del presente Avviso, dovranno essere coinvolte le seguenti risorse
umane, non prescindendo da:
v n.1 musicoterapeuta con comprovata esperienza;
v n.listruttore walking o di allenamento funzionale o personal trainer, e similari, con certificazione ed
esperienza di didattica attiva documentabile.
v n.1 istruttore operativo, esperto in paesaggistica e agraria, laurea in Scienze Agrarie e pregressa
esperienza di didattica attiva documentabile;
Gli esperti ciascuno nel proprio ambito si adopereranno nelle attivita previste sotto I'esclusiva responsabilita
dell’Ente affidatario.



ART. 7
TEMPI DI INTERVENTO E DURATA

Ogni ODV/APS dovra garantire, secondo un cronoprogramma degli interventi da definirsi, una copertura
oraria di 2 ore per sessione con cadenza bisettimanale per la durata di 12 mesi, a partire dal giorno di formale
comunicazione delle attivita.

La durata della Convenzione oggetto di successiva stipula, ai sensi degli artt. 55 e 56 del D. Lgs. n. 117/2017,
con ciascuna ODV/APS selezionata con il presente Avviso, acquisira efficacia con la sottoscrizione dell’Ente
contraente e terminera definitivamente dopo 12 mesi dall'avvio del progetto senza necessita di formale
disdetta.

Eventuali proroghe e/o rinnovi saranno valutate e concordate per iscritto tra i contraenti di cui sopra, sulla
base di apposita richiesta sorretta da comprovati motivi e pervenuta almeno nn. 15 giorni prima del termine
di scadenza dell’Accordo a stipularsi, nel rispetto delle normative UE e nazionali di riferimento.

ART. 8
MODALITA E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

Le Organizzazione di Volontariato e le Associazioni di promozionale sociale interessate allo svolgimento delle
attivita di cui sopra dovranno presentare, unicamente e a pena di esclusione:

a) documento di sintesi delle attivita pregresse inerenti alle tematiche oggetto dell’avviso (redatta ai sensi
degli articoli 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000 su carta libera);

b) domanda di partecipazione debitamente compilata e sottoscritta dal legale rappresentante, redatta ai sensi
degli articoli 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, allegata al presente Avviso (Allegato A);

d) copia non autenticata del documento d’identita del sottoscrittore in corso di validita.

La documentazione, debitamente sottoscritta, dovra essere trasmessa in formato pdf, in un’unica pec al
seguente indirizzo dart.asl.taranto@pec.rupar.puglia.it con indicazione nell’'oggetto: AVVISO PUBBLICO PER
LUINDIVIDUAZIONE DI ORGANIZZAZIONI DI VOLONTARIATO (ODV) E ASSOCIAZIONI DI PROMOZIONE
SOCIALE (APS) PER LA REALIZZAZIONE DI ATTIVITA DI MUSICOTERAPIA, MEDITAZIONE, ATTIVITA
ECOLOGICHE ALLUAPERTO, ORTO-GIARDINO A FAVORE DEI PAZIENTI ONCOLOGICI.

La domanda dovra pervenire entro e non oltre il ventesimo giorno dalla data di pubblicazione del presente
avviso sul Bollettino Ufficiale della Regione Puglia.

Le istanze pervenute oltre tale termine perentorio non saranno prese in considerazione.

Ai fini della validita della candidatura fa fede la ricevuta di consegna del messaggio di trasmissione dell’istanza
da parte del gestore PEC del soggetto candidato.

ART. 9
COMMISSIONE E VALUTAZIONE DELLE ISTANZE

Le istanze saranno valutate da un‘apposita Commissione, composta da tre membri designati dall’ASL Taranto,
nominata successivamente alla scadenza dei termini del presente Avviso. Durante la fase istruttoria e di
verifica sull’ammissibilita, la Commissione puo invitare i soggetti proponenti a fornire, entro un termine non
superiore a n. 5 giorni, chiarimenti sulla documentazione presentata ed eventuale documentazione
integrativa. La Commissione valutera le singole proposte progettuali ed attribuira il punteggio fino ad un
massimo di 50 punti. Ad esito di tale valutazione, la Commissione stilera I'elenco finale delle proposte
progettuali secondo un ordine decrescente rispetto al punteggio attribuito.
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ART. 10
CRITERI DI VALUTAZIONE DELLE ISTANZE

PUNTEGGIO
A Figure professionali e/o esperte in addendum a quelle 10
indispensabili previste nell'art. 6
B Adeguatezza della metodologia d’intervento, 5

dell’'organizzazione delle risorse da impiegare rispetto agli
obiettivi generali e specifici in termini di fattibilita

C Esperienza pregressa nell'ambito delle specifiche attivita 5
oggetto dell’avviso dettagliatamente specificate in ambito
di Pubbliche Amministrazioni

D Esperienza pregressa nell'ambito delle specifiche attivita 10
oggetto dell’avviso dettagliatamente specificate in ambito
di strutture sanitarie pubbliche e private accreditate

E Corrispondenza e adeguatezza del profilo professionale 20
degli esperti riportati nell'art. 6 e delle relative competenze
Tot. 50
ART. 11

RESPONSABILITA E ASSICURAZIONE

Le ODV e le APS dovranno assicurare, senza riserve ed eccezioni, i propri operatori contro infortuni connessi
allo svolgimento delle attivita, nonché per la responsabilita civile verso terzi. La copertura assicurativa, senza
riserve ed eccezioni, sara elemento essenziale della Convenzione ad esito del presente Avviso.

LETS e l'unico e solo responsabile nei rapporti con gli utenti e con i terzi in genere per i rischi derivanti dallo
svolgimento delle attivita, 'ETS assume pertanto la piena ed incondizionata responsabilita, sia civile che
penale, dello svolgimento generale delle attivita, nonché della sua esecuzione anche per quanto riguarda il
trattamento dei dati personali. Ogni responsabilita per danni che, in relazione all’espletamento delle attivita
0 a cause ad esso connesse, derivassero a terzi, a cose e/o a persone, sono senza riserve ed eccezioni totale
carico dell’ETS.

ART. 12
BUDGET E RENDICONTAZIONE

Le risorse disponibili per la realizzazione dei servizi cosi come descritti sono pari ad un importo massimo di €
49.206,78 (quarantanovemiladuecentosei/78) iva inclusa, come per legge, di cui:

- 80% come rimborso spese per le attivita progettuali, rimborsi volontari, assicurazione, comunicazione e
sensibilizzazione dell’Associazione di Volontariato;

- 20% tra il personale interno ASL Taranto e spese gestione attivita connesse al progetto.

La corresponsione avverra in 2 tranches: a meta progetto e fine progetto, previa rendicontazione delle attivita
di quanto concretamente svolto.

L'assenza della documentazione comportera la mancata liquidazione di quanto dovuto.

La corresponsione e la modalita di erogazione delle somme sara comunque disciplinata attraverso apposite
convenzioni in cui saranno dettagliate le procedure e la documentazione da produrre in sede di
rendicontazione.

Le risorse a budget per la realizzazione delle attivita di cui al presente Avviso Pubblico rivengono dal riparto
delle risorse stabilite dal DGR 1334 del 26.09.2024.

ART. 13
OBBLIGHI RELATIVI ALLA TRACCIABILITA DEI FLUSSI FINANZIARI

L'Ente assume tutti gli obblighi di tracciabilita dei flussi finanziari di cui all’art. 3 della legge 13 agosto 2010, n.
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136 e ss.mm.ii. e si impegna a dichiarare gli estremi del conto corrente dedicato al rimborso in sede di
eventuale Convenzione e le generalita complete delle persone delegate ad operare dando altresi atto che, in
relazione a ciascuna transazione riportera gli estremi imposti dalla normativa di riferimento.

ART. 14
VERIFICHE E CONTROLLI

LASL TA, in qualita di Contraente di parte pubblica, potra esercitare, in qualsiasi momento, pieno potere di
verifica dell'andamento degli interventi previsti dalla Convenzione ed avviare, eventualmente, procedimento
di contestazione. Il controllo puo intervenire in qualsiasi momento e senza preavviso. La ASL TA potra
organizzare, di concerto con le ETS incontri di verifica della congruita delle prestazioni rispetto agli obiettivi
prefissati, incontri di programmazione e coordinamento al fine di migliorare la gestione degli interventi, anche
in remoto. Il Contraente di parte pubblica potra, in qualunque momento chiedere di adottare tutti quei
provvedimenti che riterra opportuni per una migliore e piu efficace prestazione agli utenti e per una corretta
osservanza degli obblighi contrattuali.

Nel caso di ripetute mancate applicazioni delle condizioni previste dal presente Avviso e dalla relativa
Convenzione o di graviinadempienze tali da compromettere la funzionalita dell’intervento, non ottemperanza
degli impegni assunti, o gravi violazioni di norme, I’ASL TA ha la facolta di recedere dalla Convenzione, previa
diffida, senza oneri a proprio carico se non quelli derivanti dalla liquidazione dei rimborsi maturati, sino al
momento della diffida. Per ogni grave inadempienza contestata agli adempimenti previsti dalla presente
convenzione potranno essere trattenute somme da erogarsi a rimborso, a titolo di penalita.

ART. 15
TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

La presentazione della domanda di partecipazione alla presente procedura comparativa comporta il
trattamento dei dati personali ai fini della gestione della procedura medesima, nel rispetto del Regolamento
(UE) 2016/679 (GDPR) e del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e ss.mm.ii (Codice Privacy).

| dati personali conferiti saranno trattati nel rispetto dei principi di liceita, correttezza, trasparenza, limitazione
della finalita, minimizzazione dei dati, esattezza, limitazione della conservazione, integrita e riservatezza,
nonché delle liberta fondamentali e, in ogni caso, in conformita alla normativa di settore vigente in particolare
alle prescrizioni contenute nel GDPR.

Titolare del trattamento dei dati personali & I'ASL TA, con sede in Taranto Viale Virgilio n. 31.

| dati personali oggetto del trattamento verranno utilizzati esclusivamente per il perseguimento delle finalita
istituzionali; in particolare, i dati saranno trattati per finalita connesse e strumentali allo svolgimento della
procedura e per la formazione di eventuali ulteriori atti alla stessa connessi, anche con I'uso di procedure
informatizzate, nei modi e limiti necessari per perseguire tali finalita.

La base giuridica del trattamento € da rinvenirsi nell’art. 6, paragrafo 1, lett. c) ed e), negli artt. 2-sexies, co.
2, lettera o) e 2-octies, co. 3, lett. c) ed i), del D. L.vo 30 giugno 2003, n. 196 e nella Legge Regionale Puglia n.
29 del 24 luglio 2017.

Il conferimento di tali dati e obbligatorio anche ai fini dell'accertamento del possesso dei requisiti di
partecipazione, pena l'esclusione dalla procedura. | dati forniti sono raccolti presso I’Agenzia e presso gli uffici
ove si svolgeranno le procedure di valutazione per le finalita di gestione della procedura e vengono trattati
dalle persone autorizzate e preposte alla procedura comparativa.

| dati saranno trattati per tutta la durata della procedura e, in seguito, saranno conservati in conformita alle
norme sulla conservazione della documentazione amministrativa. | dati non saranno comunicati a terzi né
diffusi, se non nei casi specificamente previsti dal diritto nazionale o dell’'Unione europea. | dati non saranno
trasferiti al di fuori dell’Unione Europea né saranno oggetto di processi decisionali automatizzati compresa la
profilazione.

Ai partecipanti sono riconosciuti i diritti di cui agli artt. 15 e ss. del GDPR, in particolare, il diritto di accedere
ai propri dati personali, di chiederne la rettifica e la limitazione del trattamento, rivolgendo le richieste al
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Dipartimento di Medicina Fisica e Riabilitazione ASL TA all’indirizzo dart.asl.taranto@pec.rupar.puglia.it. Gli
interessati che ritengono che il trattamento dei dati personali a loro riferiti avvenga in violazione di quanto
previsto dal GDPR hanno il diritto di proporre reclamo al Garante, come previsto dall’art. 77 del GDPR stesso,
o di adire le opportune sedi giudiziarie (art. 79 del GDPR).

Il Responsabile della Protezione dei Dati (RPD) e contattabile presso I'ASL TA ed all’email: dpo@asl.taranto.it.

ART. 16
RISERVE

LAvviso e la presentazione delle domande non vincolano in alcun modo I’ASL TA, che si riserva ampia facolta
di sospendere, revocare o annullare la procedura de quo in qualsiasi fase di svolgimento della stessa e/o di
non procedere alla stipula delle singole Convenzioni senza incorrere in responsabilita e/o azioni di richiesta
danni, indennita, rimborsi o compensi di qualsiasi tipo, nonché di ricorrere, per I'attivazione degli interventi
di cui trattasi, anche a successive procedure di altra tipologia.

ART. 17
PUBBLICAZIONE

Il presente Avviso pubblico, per garantire idonea diffusione e pubblicita in conformita alla normativa
comunitaria e nazionale, e pubblicato sull’Albo Pretorio dell’ASL Taranto, sul portale istituzionale della stessa
e sul Bollettino Ufficiale della Regione Puglia.

ART. 18
CONTROVERSIE E FORO COMPETENTE

L'Organo Giurisdizionale competente in via esclusiva per le procedure di ricorso e per qualunque
controversia dovesse insorgere in seno al procedimento ¢ il Foro di Taranto.

IL DIRETTORE GENERALE
Dr Vito Gregorio Colacicco
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