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KYMA Mobilita S.p.A.
Dott. Pietro Carallo

Oggetto: Prestazioni sanitarie finalizzate al rilascio di idoneita ex DMT 88/99,

|

In riferimento a vs. richiesta trasmessa con vostra nota prot. 1113 del 19 gennaio c.a., si
conferma la disponibilitd all’esecuzione delle prestazioni specificate in oggetto a seguito di
sottoscrizione di apposita convenzione. A tal fine si trasmette documento di pianificazione dellé

attivita programmabili, completi di relativa previsione dei costi.
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In attesta di un gentile riscontro, si coglie I’occasione per porgere distinti saluti. !
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ACCERTAMENTO E CONTROLLO DELL’IDONEITA FISICA E PSICO
ATTITUDINALE DEL PERSONALE DI GUIDA ADDETTO AI PUBBLICI SERVIZI DI
TRASPORTO — ACCERTAMENTI SANITARI PREVISTI PER LE VISITE DI
AMMISSIONE/REVISIONE.

1 — Generalita e riferimenti normativi.

Il presente documento stabilisce rilievi sanitarie previsti per l'accertamento ed il controllo
dell'idoneita fisica e psicoattitudinale del personale addetto alla guida di autoveicoli e filoveicoli
in servizio pubblico, ai sensi di quanto previsto dai riferimenti normativi di seguito illustrati:

« DM n. 88 del 23/02/99, regolamento recante norme concernenti I'accertamento ed il
controllo dell'idoneita fisica e psico-attitudinale del personale addetto ai pubblici servizi di
trasporto ai sensi dell'art.9, commi 3 e 4, del Decreto del Presidente della Repubblica
11/07/1980 n.753

» DM 15 gennaio 2001, n. 19, Modifiche al regolamento recante norme concernenti
l'accertamento ed il controllo dell'idoneita fisica e psico-attitudinale del personale addetto
ai pubblici servizi di trasporto, ai sensi dell'articolo 9, commi 3 e 4, del decreto del
Presidente della Repubblica 11 luglio 1980, n. 753

« Decreto del Ministro dei Trasporti del 10 luglio 2006, Aggiomamento delle norme |
concernenti l'accertamento ed il controllo dell'idoneitd fisica e psico-attitudinale del
personale addetto ai pubblici servizi di trasporto, ai sensi dell'articolo 9, commi 3 ¢ 4, del
decreto del Presidente della Repubtlica 11 luglio 1980, n. 753.

o Art. 119 del codice della strada. Requisiti fisici e psichici per il conseguimento della
patente di goida. |

I
2 — Periodicita dell‘accertamento. !'
I

Per 'ammissione in servizio & necessario una verifica preliminare dell’effettivo possesso da |
parte dei candidati di sana e robusta costituzione, dei requisiti fisici, psichici ed attitudinali richiesti
per disimpegnare le mansioni inerenti al posto a cui aspirano, nonché dei requisiti fisici speciali
prescritti per 'ammissione in servizio (ai candidati che hanno compiuto il quarantesimo anno di
eta sono quelli indicati per le visite di revisione).

Le visite per revisione si effettuano per accertare, con i comuni esami clinici e con le indagini
speciali eventualmente necessarie, se nei dipendenti gia in servizio, sia di ruolo che non di ruolo,
permanga il possesso dei requisiti fisici, psichici ed attitudinali occorrenti per disimpegnare le'
mansioni assegnate. In queste visite, per quanto riguarda i requisiti speciali, sono richiesti quelh
relativi alla revisione. A visita di revisione sono sottoposti i dipendenti quando sorgono dubbi sulle | |
loro condizioni fisiche, psichiche od attitudinali, o quando hanno sofferio malattie o traumi tali
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da far ritenere possibile la presenza di postumi che costituiscono pregiudizio nell’espletamento
delle mansioni assegnate. A prescindere datali evenienze, inoltre, la visita di revisione & comunque
prevista al compimento del 30, del 35, del 40, del 45 anno di eta e con cadenza biennale a decorrere

da quest’ultimo.

3 — Requisiti psicofisici.

11 personale addetto alla guida di autoveicoli e filoveicoli in servizio pubblico non deve risultare
affetto da malattia fisica o psichica, deficienza organica o minorazione psichica, anatomica o
funzionale, tale da impedire di condurre con sicurezza i tipi di veicoli alla guida dei quali 12 patente
abilita. Occorre, dunque, escludere la presenza delle seguenti condizioni cliniche:

e affezioni cardiovascolari
e diabete mellito
e malattie endocrine

= malattie del sistema nervoso (encefalite, sclerosi multipla, miastenia grave, epilessia, ecc.)

e malattie psichiche

s sostanze psicoattive (stato di dipendenza in essere da alcool, stupefacenti o sostanze
psicotrope 0 comunque consumino abitualmente sostanze capaci di compromettere la loro

‘idoneita a guidare senza pericoli)
= malattie del sangue
e malattie dell'apparato urogenitale

E, inoltre, richiesta ]a sussistenza dei requisiti specificati in tabella sottostante:

Ammissione

Acutezza visiva

Acutezza visiva pari a 10/10 in ciascun
occhio, anche raggiungibile con correzione di
lenti, purché la correzione con lenti sferiche
sia compresa tra +1D e -2 D ¢ la differenza
tra le due lenti non sia superiore a 2 diottrie.
Lenti cilindriche sono ammesse se ben
tollerate con gli stessi limiti.

Revisione

Acutezza visiva pari ad almeno 14/10
complessivi con non meno di 5/10 nell'occhio
che vede di meno, anche ragéiungibile con
correzione di lenti, purché la differenza tra le
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f | T'acutezza visiva non corretta sia almeno pari

a 1/10 per ciascun occhio

Campo visivo Normale

Senso cromatico Normale

Percezione uditiva

Occorre percepire da ciascun orecchio la voce di conversazione a non
meno di 8 metri di distanza (senza protesi)

Reazioni

“Tempt di reazione a stimoli semplici e complessi, luminosi ed acustici,
sufficientemente rapidi e regolari per poter essere classificati almeno nel
quarto decile della scala decilica di classificazione

Arti

No alterazioni anatomiche o funzionali invalidanti
(non ci possono essere protesi)

Ammissione
(Necessaria valutazione

Colonna radiografica)

Revisione

No malformazioni, deviazioni, condizioni
infiammatorie o degenerative, trasformabili
col tempo, e sotto lo stimolo di sollecitazioni
meccaniche, in veri e propri fatti morbosi
invalidanti

4 — Rilievi sanitari.

di idoneita con prove riflessometriche (patenti di guida cat. C, D, E, K,

Esami di laboratoric (utilizzabili gli esiti di sorveglianza sanitaria se Tariffa
effettuati nei 3 mesi precedenti alla visita)
Emocromo con formula leucocitaria 515€
Glicemia ed emoglobina glicata 13,66 €
Colesterolemia tatale, trigliceridi 9,51€
AST, ALT, Gamma GT, Bilirubina fotale e frazionata 14,15 €
Azotemia, Creatininemia, eGFR 8,00€
Transferrina desialata (CDT) 25€
Esame fisico, chimico e microscopico delle urine 2,75€
Drug test (screening urinario Oppiacei metaboliti, Metadone, Cocaina 50€
metaboliti, Canrabinoidi, Anfetamina/Metamfetamina, MDMA)
Totale 124,25 €
Visite specialistiche ed esami strumentali
Visita di ammissione - Visita medico-collegiale, con relazione scritta 122,40 €
| Visita di revisione — Attivitd ambulatoriale per il rilascio di certificati 44,80 €
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patenti nautiche). Si articola in valutazicne anamnestica prossima e
remota, visiotest, acumetria, prelievo di sangue venoso, raccolta urine,
valutazione degli esiti di laboratorio e strumentali.

Prove riflessometriche (tempi di reazione a stimoli semplici e

. .. .=, 22,40 €
complessi, lamincsi ed acustici)
Test psicoattitudinali 58,10€
i'ota le visita Ammissione 202,90 €
Revisione 125,30 €

Accertamenti integrativi fuori sede (comuni al protocollo sorveglianza sanitaria se effettuati
nei 3 mesi precedenti alla visita)

ECG con valutazione cardiologica (utilizzabile I’esito di sorveglianza 3298 €
sanitaria se effettuato nei 3 mesi precedenti alla visita) ’
Rx rachide comnleto (solo visite di ammissione o su richiesta in caso

.. L N 34,60 €
di rilevante variazione delle condizioni fisiche)
Valutazione ergoftalmologica (solo visite di ammissione o su richiesta
. . . P gy B 20,66 €
in caso di rilevante variazione delle condizioni fisiche)
Esame audiometrico (utilizzabile I’esito di sorveglianza sanitaria se 19.40 €
effettuato nei 3 mesi precedenti alla visita) ’
Esame spirometrico (utilizzabile I’esito di sorveglianza sanitaria se 2710 €
effettuato nei 3 mesi precedenti alla visita) ’
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