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PERCORSI  

Primo livello. Mammografia  

L’esame di primo livello è la mammografia. È ese-

guita da personale tecnico qualificato e letta da 

due specialisti radiologi in maniera indipendente. 

In caso di esito negativo, si rimanda al successivo 

controllo. In caso di esito positivo e/o necessità di 

approfondimento, si passa agli esami di secondo 

livello. 

Secondo livello. Approfondimenti.  

Sono esami richiesti per ulteriori valutazioni dia-

gnostiche (es. ecografia o ulteriori proiezioni mam-

mografie). Nel caso in cui i risultati siano normali, il 

medico darà indicazioni per i successivi controlli. In 

caso di diagnosi positiva, si passa al terzo livello. 

Terzo livello. Breast Unit.  

La donna è presa in carico dagli specialisti della 

BREAST UNIT attraverso tutto il percorso di cura, 

riabilitazione e controlli.  

 

I risultati degli esami di screening, se negativi, sono 

spediti via posta. Negli altri casi, c’è sempre un col-

loquio con il medico improntato a favorire la parte-

cipazione della paziente, in una relazione di cura 

che ha indubbi vantaggi nel successo terapeutico. 

Gli esami della radiologia sono sempre corredati da 

CD e nel referto è segnalata sia la presenza sia il 

significato del corredato CD. La refertazione multi-

disciplinare a cura della BREAST UNIT, con i contri-

buti dei vari specialisti, è consegnata alla paziente 

a cura della SS di Radiologia Senologica, per le pa-

zienti che devono seguire il percorso chirurgico, o a 

cura della SC di Oncologia per le pazienti non chi-

rurgiche.   

Le mammografie si eseguono nelle sedi di Mottola, 

Martina Franca, Grottaglie e sono lette nella sede 

di Taranto, da radiologi dedicati.  

CONTATTI 
Radiologia Senologica___________________ 
Oncologia Medica______________________ 
Chirurgia Senologica____________________ 
URP__________________ 
CUP__________________ 
Nr screening 
 
Le strutture afferenti la BREAST UNIT fanno parte 
del network Bollini Rosa di Fondazione ONDA, rico-
noscibili dal logo  con il quale si certificano che il 
presidio ospedaliero è “vicino alle donne”  

L’organizzazione periodica di eventi ad accesso libero 
per screening e consulti si declina anche in modalità 
online, con il supporto dell’Ufficio Stampa e Social di 
Asl Taranto. Contributi digitali come video counseling 
e tutorial per sensibilizzare e informare, con partico-
lare attenzione alla prevenzione e alla tutela della 
salute della donna, sono pubblicati e disponibili su: 
Portale Asl Taranto: https://www.sanita.puglia.it/
web/asl-taranto 

@ASLTaranto  -   Asl Taranto  
 

 
 



COS’È LA BREAST UNIT 

La Breast Unit o Centro di Senologia è un modello 

organizzativo specializzato che si occupa di preven-

zione,  diagnosi, cura e riabilitazione della patolo-

gia mammaria e, in particolare, del carcinoma della 

mammella.  

La paziente segue un percorso in cui viene assistita 

da un team multidisciplinare che interviene nei vari 

livelli del protocollo diagnostico-terapeutico-

assistenziale (PDTA) codificato e condiviso a livello 

regionale.  

 

Il carcinoma della mammella è il più frequente nel-

la donna e, con 53.500 casi nel 2019, è in assoluto 

il tumore più diffuso nella popolazione, con numeri 

in crescita rispetto agli anni scorsi. Assistiamo nel 

contempo, però, a un miglioramento della soprav-

vivenza e all’aumento del numero di donne che 

raggiunge la stessa aspettativa di vita della popola-

zione generale e può considerarsi guarita (Fonte: 

Ministero della salute www.salute.gov.it).  

 

Questi risultati sono il frutto della diagnosi precoce 

(screening) e della presa in carico multidisciplinare 

e congiunta della patologia tumorale mammaria. 

La donna è al centro del percorso e la BREAST UNIT 

ne prende in carico tutte le esigenze fisiche e psi-

cologiche, dalla fase di  prevenzione a quella di 

riabilitazione e controllo (follow up). Ogni profes-

sionista del team concorrerà al percorso di tutela 

della salute femminile attraverso cure tempestive 

ed appropriate ed assicurando una continuità assi-

stenziale. 

Breast Unit - Centro di Senologia 

IL TEAM MULTIDISCIPLINARE 

È costituito da un gruppo di specialisti che prende in 

carico il percorso della donna nella patologia mam-

maria. Si riunisce periodicamente per la discussione 

dei casi clinici secondo i principi delle Linee Guida 

nazionali e internazionali, della Medicina basata 

sull’evidenza e dei protocolli validati.  

 

Gli specialisti indicati e le relative strutture di affe-

renza sono presenti all’interno del P.O.C. SS. Annun-

ziata di Taranto e del presidio Moscati. Le indicazioni 

per raggiungere gli ambulatori sono presenti sui to-

tem posti all’ingresso del Padiglione Vinci (per il 

P.O.C.) e all’ingresso unico del Moscati.  

 

QUAL È LA TUA ETÀ? 

40-49 ANNI 

In questa fascia non è previsto un programma di 

screening organizzato, ma può essere prenotata 

una mammografia ogni 12-18 mesi, su richiesta del 

medico di famiglia che valuta il caso. Dai 45 anni in 

poi, l’esame è gratuito per tutte le donne che non 

abbiano eseguito una mammografia a carico del 

Servizio Sanitario Nazionale nei due anni preceden-

ti. Prima di questa fascia di età va corrisposto, nei 

casi previsti, il pagamento del ticket.  

 

50-69 ANNI 

Le donne in età compresa fra i 50 e i 69 anni sono 

invitate con lettera della ASL di appartenenza a 

fare la mammografia ogni 2 anni, come campagna 

di screening e senza la necessità della prescrizione 

del medico curante. Dalle evidenze scientifiche, 

questa è la fascia di età più a rischio di ammalarsi, 

per cui è consigliabile fare l'esame anche in assen-

za di disturbi. L’esame è gratuito.  

 

PIÙ DI 69 ANNI 

In questa fascia non è previsto un programma di 

screening organizzato, ma può essere prenotata 

una mammografia ogni 24 mesi.  

In ogni caso in cui si avverta un sintomo (nodulo, 

retrazione o secrezione dal capezzolo) o si è porta-

trice di una mutazione genetica o c’è una storia 

pregressa di carcinoma mammario, si utilizzano 

percorsi dedicati nell’ambito del PDTA della 

BREAST UNIT, previa prescrizione del medico cu-

rante. 

Il team di specialisti è composto da: 

 Radiologo senologo 

 Chirurgo senologo 

 Oncologo medico 

 Radioterapista oncologo 

 Anatomopatologo 

 Chirurgo plastico 

 Psicologo 

 Patologo clinico 

 Genetista medico 

 

Quando necessario, partecipano al percorso assi-

stenziale anche specialisti come il Fisiatra, il Medico 

Nucleare, il Dietista clinico. Collaborano alle varie 

attività anche esperti del Servizio Professioni Sanita-

rie ed il Servizio Assistenti Sociali.   


